
SEKRETARIAT LØB A (30 - 6 + 3x8)

Stævnechef Michael Bruun Jepsen 7.00-19.00 El-tid Claus Andersen 8.00-18.00

iMars-ansvarlig og storskærm Daniel Rømer Matthiesen 8.30-13.00 Løbsleder Bernie Bengtsson 8,40-12.00

HVIDOVRE AM 13.00-18.00 Kenneth Thorsen 11.45-17.30

IT og IT-udvikling Tom Jensen 8.30-18.00 Starter Team Martin Roald-Arbøl 8.30-17.30

Runnere HVIDOVRE AM 9.30-17.30 Karsten Langball 8.30-17.30

Speaker / Musik Christina Schnohr 9.45-16.45

Jeppe Weinreich Regulere hække Starter Team 300/400H 8.45-9.50

Præmie Team Bjørk Nørremark 9.00-13.00 AMAGER AC 60-100H 12.40-14.10

Emilie Aaen 9.00-13.00 BAGVSÆRD AC

Alexander Bergman 13.00-18.00 FREDERIKSBERG IF

Jonas Linnemann 13.00-15.00 HERLEV

Thomas Ek Udahl 15.00-18.00 HOLTE

EL-bil Emma Surlykke 9.30-18.00 IK HELLAS

Jeppe Langball 9.30-18.00 KØBENHAVNS IF

LÆNGDE A 9.00 D8 (10) 10.05 D10 (16) 11.30 P9 (13) 12.25 D11 (15)

Øvelsesleder Linda Bagge Linda Bagge Linda Bagge Linda Bagge

iMars indtaster Misja B. Jepsen Misja B. Jepsen Misja B. Jepsen Misja B. Jepsen 

Opråber ved atleterne Emma Langball Emma Langball Emma Langball Emma Langball

Målebånd inde + Tavle Astrid Østergaard Astrid Østergaard Astrid Østergaard Astrid Østergaard

Målebånd ude Clara Jørgensen Clara Jørgensen Clara Jørgensen Clara Jørgensen

Rive 1 GENTOFTE IK ALLERØD AM ALLERØD AM HERLEV

Rive 2 KØBENHAVNS IF KØGE ATLETIK Lauge Damgaard Pedersen Lauge Damgaard Pedersen

Vindmåling Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen

LÆNGDE A / TRESPRING 13.30 D12 (10) 14.30 D13 (9) 15.40 3spr P15+D15 (8) 16.45 3spr P17+K+D17+M (7)

Øvelsesleder Torben HS Svendsen Torben HS Svendsen Torben HS Svendsen Torben HS Svendsen

iMars indtaster Misja B. Jepsen Emma Langball Emma Langball Emma Langball

Opråber ved atleterne Emma Langball KØBENHAVNS IF KØBENHAVNS IF Katrine Holst

Målebånd inde + Tavle Astrid Østergaard Astrid Østergaard Astrid Østergaard Astrid Østergaard

Målebånd ude Clara Jørgensen Clara Jørgensen Clara Jørgensen Clara Jørgensen

Rive 1 BAGSVÆRD AC SPARTA TRONGÅRDENS IF HG ATM

Rive 2 Lauge Damgaard Pedersen Lauge Damgaard Pedersen Jonas Linnemann Jonas Linnemann

Vindmåling Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen Hans Jørgen Jepsen

LÆNGDE B 9.00 P10 (11) 10.00 P8 (10) 10.40 D9 (7)

Official Teams
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Øvelsesleder Mikael Chua Ziska Mikael Chua Ziska Mikael Chua Ziska

iMars indtaster Zarah Buchwald Zarah Buchwald Zarah Buchwald

Opråber ved atleterne Katrine Holst Katrine Holst Katrine Holst

Målebånd inde + Tavle Luna Corina Jønsson Luna Corina Jønsson Luna Corina Jønsson

Målebånd ude Merle Hvid Mille Merle Hvid Mille Merle Hvid Mille

Rive 1 SPARTA IK HELLAS IK HELLAS

Rive 2 KØBENHAVNS IF BAGSVÆRD AC SPARYA

Vindmåling Viola Avnskjold Viola Avnskjold Viola Avnskjold

LÆNGDE B 12.00 P11 (16) 13.20 P12 (12) 14.30 P13 (13)

Øvelsesleder Mikael Chua Ziska Mikael Chua Ziska Anne Lorenzen

iMars indtaster Zarah Buchwald Anne Lorenzen HVIDORE AM

Opråber ved atleterne Katrine Holst Katrine Holst

Målebånd inde + Tavle Merle Hvid Mille Merle Hvid Mille Merle Hvid Mille

Målebånd ude Luna Corina Jønsson Luna Corina Jønsson Luna Corina Jønsson

Rive 1 IK OLYMPIA SLAGELSE ATLETIK IK OLYMPIA

Rive 2 SPARTA HOLTE ATLETIK GENTOFTE IK

Vindmåling Viola Avnskjold Viola Avnskjold KØGE ATLETIK

STANG 9.30 P15-17+D15 (7) 11.30 M (9) 14.30 D17+K (15)

Øvelsesleder + iMars Emma Langball Susan Ebbesen Susan Ebbesen 

Måler 1 + Atleter præmie Jonas Strunge Jonas Strunge Jonas Strunge

Måler 2 + Tavle Johan Ebbesen Johan Ebbesen BALLERUP AK

KUGLE A 9.00 D11-12 (15) 10.10 P11 (13) 11.15 P12 (11) 12.25 D13-15 (12)

Øvelsesleder Knud Høyer Knud Høyer Knud Høyer Knud Høyer

Indtaster + Atleter præmieskammel Signe Boelsmand Signe Boelsmand Signe Boelsmand Signe Boelsmand

Målebånd inde + Tavle Inge Faldager Inge Faldager Inge Faldager Inge Faldager

Markør + målebånd ude Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne

Markør + Redskaber retur TRONGÅRDENS IF IK OLYMPIA HOLTE ATLETIK AMAGER AC

KUGLE A 13.35 P17+K (17) 15.20 P15 (14) 16.30 D17+M+M60 (11)

Øvelsesleder Knud Høyer Knud Høyer Knud Høyer

Indtaster + Atleter præmieskammel Niamh Fogarty Niamh Fogarty Niamh Fogarty

Målebånd inde + Tavle Inge Faldager Inge Faldager Inge Faldager

Markør + målebånd ude Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne Laila Ankerstjerne

Markør + Redskaber retur Annesofie Hartmann Annesofie Hartmann Annesofie Hartmann

KUGLE B + DISKOS + BOLD 9.00 Bold P8 (10) 9.35 Bold D8-9 (18) 10.20 Bold P9 (8) 11.10 Diskos D15-17 (13)

Øvelsesleder Cæcilie Thomsen Thea Jensen Cæcilie Thomsen Thea Jensen

Indtaster + Atleter præmieskammel Thea Jensen Cæcilie Thomsen Thea Jensen Cæcilie Thomsen

Målebånd + Tavle Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen

Markør + Målepind Bjørn Malskær Bjørn Malskær Bjørn Malskær Bjørn Malskær

Markør + Redskaber retur Niels Nielsen Niels Nielsen Niels Nielsen Niels Nielsen

Markør + Redskaber retur BAGSVÆRD AC GENTOFTE IK ALLERØD AM SPARTA

KUGLE B + DISKOS + BOLD 12.25 Diskos K+M+M60 (12) 13.45 Kugle B P10 (8) 14.30 Kugle B D10 (14) 15.30 Diskos P17 (7) 16.30 Diskos P13-15+D13 (9)

Øvelsesleder Cæcilie Thomsen Thea Jensen Cæcilie Thomsen Maria Sløk Maria Sløk

Indtaster + Atleter præmieskammel Thea Jensen Cæcilie Thomsen Thea Jensen Thea Jensen Thea Jensen

Målebånd + Tavle AMAGER AC Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen Antonieta Nielsen

Markør + Målepind Bjørn Malskær Bjørn Malskær Bjørn Malskær Bjørn Malskær Bjørn Malskær

Markør + Redskaber retur KØGE ATLETIK Niels Nielsen Niels Nielsen Niels Nielsen Niels Nielsen

Markør + Redskaber retur SPARTA KØBENHAVNS IF IK HELLAS KØGE ATLETIK HERLEV

CAFÉ CPH OPEN

Café CPH Open 1 Ida Regitze Krag 8.00-17.00

Café CPH Open 2 Lotte Rørvig 8.00-14.00

Café CPH Open 3 Jette Hansen 8.00-14.00

Café CPH Open 4 Preben Kristensen 11.00-15.00

Café CPH Open 5 Jenna Christensen 11.00-15.00

Café CPH Open 6 Pia Jørgensen 13.30-16.30

Café CPH Open 7 Ella Jørgensen 13.30-16.30

Café CPH Open 8 Jakob Gade 14.00-16.30


